
Durateston, seus benefÃ­cios e malefÃ­cios!
A Durateston &eacute; um ester&oacute;ide muito popular e valorizado pelos atletas de academia, por promover o aumento de for&ccedil;a e ganho

de massa muscular em um curto per&iacute;odo, e oferece algumas vantagens em compara&ccedil;&atilde;o com outros compostos de testosterona. 

A Durateston &eacute; uma combina&ccedil;&atilde;o de quatro horm&ocirc;nios da testosterona, e deve ser administrado num intervalo de 3 em 3

dias, ou 4 em quatro dias no caso das mulheres. A id&eacute;ia de combinar quatro horm&ocirc;nios diferentes garante uma a&ccedil;&atilde;o

imediata ap&oacute;s a aplica&ccedil;&atilde;o e uma dura&ccedil;&atilde;o maior do horm&ocirc;nio no nosso organismo. O horm&ocirc;nio

Propionato de testosterona tem uma a&ccedil;&atilde;o imediata, e come&ccedil;a agir assim que &eacute; aplicado; j&aacute; o Fenilpropionato e o

Isocaproato demoram mais para iniciar a a&ccedil;&atilde;o, porem seu tempo de atua&ccedil;&atilde;o &eacute; maior. O uso deste medicamento

tr&aacute;s excelentes resultados no que diz respeito ao aumento de for&ccedil;a e ganho de massa muscular, e n&atilde;o promove

reten&ccedil;&atilde;o de l&iacute;quidos se comparado com outras drogas. Os efeitos colaterais da Durateston s&atilde;o semelhantes aos da

testosterona enantato s&oacute; que menos freq&uuml;ente e menos grave. Dependendo da predisposi&ccedil;&atilde;o do atleta e da dosagem, o

usu&aacute;rio pode ter efeitos secund&aacute;rios como; acne, agressividade, superestimula&ccedil;&atilde;o sexual, pele oleosa, perda de cabelo

acelerada e redu&ccedil;&atilde;o da produ&ccedil;&atilde;o de horm&ocirc;nios end&oacute;genos. A reten&ccedil;&atilde;o de l&iacute;quidos e

ginecomastia s&atilde;o geralmente menos freq&uuml;ente. Alguns usu&aacute;rios podem desenvolver problemas no f&iacute;gado com o uso da

durateston. Fonte: http://guiadamusculacao.com
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